
幼児生活調査票 １・２歳児用

〔　　　　　　　　　　　　　　　年度〕

（第
だい

子
し

） （出生
しゅっせい

体重
　　たいじゅう

ｇ） （妊娠
にんしん

期間
　きかん

週
しゅう

）

出産
しゅっさん

の状況
じょうきょう

１．異常
いじょう

なし ２．異常
いじょう

あり （ ）

首
くび

すわり ヶ月
かげつ

寝
ね

がえり ヶ月
かげつ

おすわり ヶ月
かげつ

ハイハイ ヶ月
かげつ

伝
つた

い歩
ある

き ヶ月
かげつ

ひとり歩
ある

き ヶ月
かげつ

意味
いみ

のある単語
たんご

（ワンワン、ブーブーなど）を話
はな

しはじめた頃
ころ

歳
さい

ヶ月
かげつ

１．健康
けんこう

２．指導
しどう

あり ３．未
み

受診
じゅしん

１．健康
けんこう

２．指導
しどう

あり ３．未
み

受診
じゅしん

１．健康
けんこう

２．指導
しどう

あり ３．未
み

受診
じゅしん

( ） （ ） ( ）

　歳
さい

ヶ月
かげつ

歳
さい

ヶ月
かげつ

歳
さい

ヶ月
かげつ

歳
さい

ヶ月
かげつ

歳
さい

ヶ月
かげつ

歳
さい

ヶ月
かげつ

歳
さい

ヶ月
かげつ

歳
さい

ヶ月
かげつ

病
びょう

　名
めい

期
き

　間
かん

日間
にちかん

日間
にちかん

日間
にちかん

発病
はつびょう

年
ねん

（月
げつ

）齢
れい

歳
さい

ヶ月
かげつ

歳
さい

ヶ月
かげつ

歳
さい

ヶ月
かげつ

平熱
へいねつ

度
ど

分
ぶ

熱
ねっ

性
せい

けいれん アレルギー　（食物
しょくもつ

アレルギー・喘息
ぜんそく

・　アトピー性
せい

皮膚
ひふ

炎
えん

　・　気管支炎　・その他
た

　） ）

その他
た

　なし・あり

健康
けんこう

面
めん

で気
き

になることがあればお書
か

きください

(アレルギー、心臓病
しんぞうびょう

、ひきつけ、熱性
ねっせい

けいれん、目
め

つき、耳
みみ

の聞
き

こえ、脱臼
だっきゅう

など）

H　　.　　.

H　　.　　. おたふくかぜ
おたふくかぜ

H　　.　　.

H　　.　　. H　　.　　.

その他
た

おたふくかぜ 百日咳
ひゃくにちぜき その他

た

その他
た

H　　.　　. H　　.　　. H　　.　　.

H　　.　　. H　　.　　.

かぜを

ひきやすい
便秘
べんぴ

がち
（右

みぎ

・左
ひだり

）肩
かた

がぬけやす

（右
みぎ

・左
ひだり

）肘
ひじ

がぬけやす
中耳
ちゅうじ

炎
えん

じんましん
熱
ねつ

が

出
で

やすい
ひきつけ

体質
たいしつ

下痢
げり

を

しやすい

病
びょう

　名
めい

年
ねん

（月
げつ

）齢
れい

入
院

に
ゅ
う
い
んし

た
こ
と
の

あ
る
病
気

び
ょ
う
き

治療中
ちりょうちゅう

、観察中
かんさつちゅう

の病気
びょうき

、ことが

ら

（ふりがな）

4か月
げつ

健診
　けんしん

生年
せいねん

月日
　がっぴ

氏名
しめい

風疹
ふうしん

予防接種
よぼうせっしゅ

H　　.　　.

平成
へいせい

           年
ねん

             月
がつ

               日
にち

10か月
げつ

健診
　けんしん

１歳半
さいはん

健診
　けんしん

発
育

は
つ
い
く

歴れ
き

健け
ん

診し
ん

歴れ
き

麻しん・風しん（MR)
ましん・ふうしん（MR)

ヒブ
ひぶ

小児肺炎球菌
しょうじはいえんきゅうきん

　  ４種混合
　  ４しゅこんごう

水
みず

ぼうそう
麻
ま

しん

(はしか）

H　　.　　. H　　.　　.

H　　　　.　　　　.

H　　　　.　　　　.

日本脳炎
にほんのうえん

水痘
すいとう

Ｂ型肝炎
Ｂがたかんえん

接
種
年
月
日

せ
っ
し
ゅ
ね
ん
が
っ
ぴ

１回目 H　　.　　. H　　.　　.

３回目 H　　.　　. H　　.　　.

H　　　　.　　　　. H　　.　　.

　

月
つき

　　回
かい

その他の予防接種
そのたのよぼうせっしゅ ワクチン名及び接種年月日

わくちんめいおよびせっしゅねんがっぴ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

病
びょう

　名
めい

身
体

し
ん
た
い

状
況

じ
ょ
う
き
ょ
う

今い
ま

ま
で
に
か
か

っ

た
主お

も
な
病
気

び
ょ
う
き

２回目
２かいめ

H　　.　　.

追加
ついか

H　　.　　. H　　.　　. H　　　　.　　　　.

　

月
つき

　　回
かい

か
か
り
や
す
い
病
気

び
ょ
う
き

　時期
　　じき

　　　　歳
　　　　　　　　さい

　　　　歳
　　　　　　　　さい

　　　　歳
　　　　　　　　さい

　　　　歳
　　　　　　　　さい

通院
つういん

頻度
　ひんど

　

月
つき

　　回
かい

　

月
つき

　　回
かい

指導内容

指導内容

指導内容

病名・観察項目



幼児生活調査票 １・２歳児用

離乳食
りにゅうしょく

１日
にち

回
かい

離乳食
りにゅうしょく

開始
かいし

ヶ月
かげつ

ヶ月
かげつ

１．飲
の

んでいない ２．飲
の

んでいる　（①母乳
ぼにゅう

　　　②人工
じんこう

　　③混合
こんごう

　　　④牛乳
ぎゅうにゅう

）

（１日
にち

回
かい

） （午前
ごぜん

　　　時
じ

頃
ころ

） （午後
ごご

　　　　時
じ

頃
ころ

）

①コップで飲
の

む ②ストローで飲
の

む ③哺乳
ほにゅう

びんで飲
の

む

１．一人
ひとり

で食
た

べる　（　①手
て

づかみ　　②フォーク・スプーンを使
つか

う　　　③箸
はし

を使
つか

う　）

２．親
おや

が食
た

べさせる

３．その他
た

　（ ）

１．よく食
た

べる　　　２．遊
あそ

びながら食
た

べる　　　３．なかなか食
た

べない　　　４．その他
た

（　　　　　　　　　）

1．どんなかたちでも食
た

べる ２．軟
やわ

らかくして（細
こま

かくして）食
た

べる ３．その他
た

（　　　　　　）

　偏食
へんしょく

１．なし ２．あり 好
す

きな食
た

べ物
もの

（ ） 特
とく

に嫌
きら

いな食
た

べ物
もの

（ ）

　おやつ １．時間
じかん

を決
き

めて与
あた

えていた ２．時間
じかん

を決
き

めずに与
あた

えていた

着衣
ちゃくい

１．着
き

せてもらう ２．一人
ひとり

で着
き

ようとする ３．一人
ひとり

で着
き

られる

　オムツ １．していない ２．している ３．夜
よる

だけしている

　トイレ（自宅
じたく

）について １．水洗
すいせん

式
　しき

（和式
わしき

　・　洋式
ようしき

） ２．汲
く

み取
と

り式
しき

（和式
わしき

　・　洋式
ようしき

）

　大便
だいべん

いつも何時
なんじ

ごろにありますか １．午前
ごぜん

／午後
ごご

時
じ

頃
ころ

２．決
き

まっていない

１．普通
ふつう

便
べん

２．便秘
べんぴ

がち（　　日
にち

　　　回
かい

） ３．下痢
げり

しやすい

　小便
しょうべん

１．普通
ふつう

２．近
ちか

い ３．遠
とお

い

　夜
や

尿
にょう

１．なし ２．あり　（　毎晩
まいばん

　・　時々
ときどき

　・　昼寝
ひるね

時
じ

　）

　起床
きしょう

時間
じかん

時
じ

頃
ころ

就寝
しゅうしん

時間
じかん

時
じ

頃
ころ

　昼寝
ひるね

１．する 午前
ごぜん

時
じ

頃
ころ

～ 時
じ

頃
ころ

２．時々
ときどき

する ３．しない

午後
ごご

時
じ

頃
ころ

～ 時
じ

頃
ころ

１．一人
ひとり

寝
ね

をする ２．添寝
そいね

をする ３．おんぶや抱
だ

っこで寝
ね

る

１．熟睡
じゅくすい

する ２．時々
ときどき

目
め

を覚
さ

ます

１．布団
ふとん

に入
はい

るとすぐ眠
ねむ

る ２．なかなか眠
ねむ

らない ３．寝
ね

つきぐせ（　　　　　　　　　）

　自分
じぶん

で顔
かお

や手
て

を １．洗
あら

う ２．洗
あら

わない

　歯
は

　大人
おとな

の言
い

うことが １．わかる ２．だいたいわかる ３．わからない

　意味
いみ

のある言葉
ことば

が １．言
い

える ２．少
すこ

し言
い

える ３．言
い

えない

運動
うんどう

１．転
ころ

びやすい ２．しっかり歩
ある

ける ３．走
はし

れる

１．大人
おとな

と ２．一人
ひとり

遊
あそ

び ３．きょうだいと ４．その他
た

どんな遊
あそ

び（ ） どこで（ ）

情緒
じょうちょ

１．機嫌
きげん

がよい ２．よく泣
な

く ３．甘
あま

える

１．しない ２．する どんな人
ひと

に（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

入園
にゅうえん

までの主
おも

な養育者
よういくしゃ

母
はは

父
ちち

祖母
そぼ

祖父
そふ

その他
た

（ ）

集団
しゅうだん

保育
　　ほいく

経験
　　けいけん

１．なし ２．あり どこで（ ） いつから（ 歳
さい

から）

遊
あそ

ぼう会
かい

参加
さんか

経験
けいけん

１．なし ２．あり どこで（ ） いつ頃
ころ

（ 歳
さい

頃
ころ

）

その他
た

、ご自由
じゆう

にお書
か

きください

１．自分
じぶん

で歯
は

を磨
みが

いた後
あと

親
おや

が磨
みが

く　　２．親
おや

が磨
みが

く　　　３．自分
じぶん

で磨
みが

く　　　４．磨
みが

かない　　　５．口
くち

をゆすぐのみ

１．ひとりでする（トイレ・おまる・その他
た

）　　　２．予告
よこく

する　　　３．親
おや

が連
つ

れて行
い

く　　　４．ひとりでできない

離乳食
りにゅうしょく

完了
　かんりょう

1．指
ゆび

しゃぶり　　　２．夜泣
よな

き　　　３．爪
つめ

かみ　　４．かみつき、ひっかき　　５．その他
た

（　　　　　　　　）

遊あ
そ

び

食
事

し
ょ
く
じ

排
泄

は
い
せ
つ

哺ほ

乳に
ゅ
う

気
き

になること

人見知
ひとみし

り

睡
眠

す
い
み
ん

生
活

せ
い
か
つ

習
慣

し
ゅ
う
か
ん

清
潔

せ
い
け
つ

言
語

げ
ん
ご


